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TALLER

Uso eficiente del tiempo en el aula

Introduccion

La relevancia del tiempo en la educacién no estd solamente en su dimensién cronoldgica medible,
sino en su potencial como un medio que, en funcién de su utilizacién, genera oportunidades de
aprendizaje. Un numero importante de estudios enfatizan que el efecto positivo del tiempo en la
escuela proviene de su uso y aprovechamiento para lograr aprendizajes, mds que en el solo
transcurrir de los periodos, ya que es en el marco del buen uso del tiempo disponible donde los
procesos de enseiflanza y aprendizaje puede llegar a ser - mds o menos - efectiva.

Atendiendo a este foco, presentamos el taller uso eficiente del tiempo en el aula, instancia que
busca la reflexién en torno a las diversas actividades que docentes y estudiantes realizan durante
el tiempo asignado para el desarrollo de la clase. Se ofrece a los docentes una serie de estrategias
de gestidn y ensefianza que, en caso de ser aplicadas de manera sistemdtica, tienen la
potencialidad de focalizar y mantener el tiempo asignado para la clase en los procesos de
ensenanza y aprendizaje.

Esperamos que este taller permita que los equipos directivos y docentes de la escuela inicien un
trabajo permanente de puesta en prdctica, adecuacidén y mejora de estas y otras estrategias que
permitan optimizar el uso del tiempo en el aula, con miras a la utilizacidn eficiente de este valioso
recurso.

Objetivo general

Reconocer la importancia del uso eficiente del tiempo en los procesos de ensefianza y
aprendizaje a interior del aula.
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Objetivos especificos
Distinguir el tipo de actividades que ocurren durante el desarrollo de la clase.

Reconocer aquellas actividades que ocurren durante la clase y que no son propias de la actividad
de ensefianza y aprendizaje.

O Identificar estrategias que permitan reducir el tiempo dedicado a las actividades no instruccionales.

Reflexionar en torno a una experiencia de ensefianza y aprendizaje que promueve el desarrollo de
habilidades matemdticas.
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Organizador de Sesiones

e

N° de sesion | Descripcion de la sesion Objetivo de la sesion Actividades / Recursos Tiempo estimado
1 En esta sesidn profesoras y -Distinguir el tipo de actividades AO: Presentacion del taller 90 minutos
profesores tendrdn la oportunidad que ocurren durante el desarrollo de A1l: ;Qué situaciones y/o
de distinguir las diferentes la clase. acontecimientos ocurren en el
actividades que se desarrollan -Reflexionar en torno a aquellas desarrollo de una clase?
durante la clase. Se intencionard la actividades que ocurren durante la A2: El tiempo y el aprendizaje
reflexion en torno a las clase y que no son propias de la A3: Andlisis de casos
caracteristicas de estas actividades | actividad de ensefianza y Ad4: Reflexidn final
para facilitar su reconocimiento, aprendizaje.
ademds de identificar estrategias de | -ldentificar estrategias que
manejo del comportamiento que permitan reducir el tiempo dedicado
permitan optimizar el uso del a las actividades no instruccionales.
tiempo.
2 En esta segunda parte, se espera -Distinguir el tipo de actividades AO: Presentacion 90 minutos
que los docentes reflexionen que ocurren durante el desarrollo de Al: Andlisis de casos
respecto del tiempo que se utiliza la clase. A2: Acciones de organizacion y
en actividades de organizacion y -Reflexionar en torno a aquellas gestion facilitadoras de la
gestion, como también que actividades que ocurren durante la actividad de ensefianza y
analicen algunas acciones clase y que no son propias de la aprendizaje.
facilitadoras que se proponen para actividad de ensefanza y A3: Reflexidn final
reducir el tiempo dedicado a dichas aprendizaje.
actividades. -ldentificar estrategias que
permitan reducir el tiempo dedicado
a las actividades no instruccionales.
3 En esta sesion los/as docentes -Reflexionar en torno a una AOQ: Presentacion 90 minutos
tendrdn la oportunidad de experiencia de ensefianza y A1l: Jugando con palitos de fosforo
experimentar una situacion de aprendizaje que promueve el A:2 Reflexidn final
ensefianza-aprendizaje, y a partir desarrollo de habilidades
de esta, podrdn reflexionar y matemdticas.
distinguir dos focos de accién que
permiten dar valor al tiempo
dedicado a la instruccidn.:
Desarrollo de habilidades y gestidn
del error.
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MARCO REFERENCIAL

1. Antecedentes

El tiempo destinado al proceso de ensefianza y aprendizaje es limitado, por tanto, su uso efectivo
es clave. Numerosos estudios muestran una alta correlacién entre el uso efectivo del tiempo
destinado al aprendizaje y el nivel de resultados académicos alcanzados por los estudiantes.

Existe evidencia de que las tasas de involucramiento docente - estudiante en el aula estdn
relacionadas positivamente con el rendimiento académico de los estudiantes (Stallings, 2007).
Para Berliner y Biddle (1995), el predictor mds importante del logro académico del alumno estd
relacionado con la distribucién del tiempo asignado para su aprendizaje, en particular en la
interaccion con el profesor. Evidencia adicional indica que la gestidn del tiempo y la distribucién
del mismo en tareas instruccionales, entre otros, son claves para el logro de resultados de calidad
(Abadzi, 2009; Eren y Millimet, 2008). Para Bellei (2009) y Burns y Wagner (2008), hacer la
diferencia en la calidad de las oportunidades en los resultados de aprendizaje y en la motivacién
de los alumnos requiere no sélo de una mayor cantidad de tiempo en el aula en términos
agregados, sino un buen uso del mismo en la ensenanza.

Dada la evidencia del impacto de la buena gestién del tiempo en el aula sobre los resultados
académicos de los estudiantes, se torna indispensable reflexionar en torno a la utilizacién del
tiempo disponible para la ensenanza.

2. (Qué actividades ocurren durante la clase?, ;qué tiempo les
destinamos?

Al momento de preguntarnos por la forma de entender, definir y conceptualizar el uso del tiempo
al interior del aula, es necesario definir categorias que permitan el andlisis de las diversas
actividades que ocurren en ésta.

El tiempo se estructura a partir de una gran categoria que llamaremos tiempo asignado para la
instruccion que conforma al tiempo que estd dispuesto para que se desarrolle la clase, el cual,
usualmente corresponde a 90 minutos. En esta fraccidn de tiempo se suceden diversas
actividades y/o situaciones que, dependiendo de su propdsito, podrian estar directa o
indirectamente vinculadas al tiempo dedicado a la actividad de ensefianza y aprendizaje, ademds
de otras actividades que no estdn vinculadas, pero que de igual forma utilizan parte del tiempo
asignado para el desarrollo de la clase.

Para facilitar el andlisis del tiempo, revisaremos de forma desagregada las diversas actividades
que ocurren al interior del aula (Figura 1). Esto facilitard la reflexién en torno al tiempo que
dedicamos a cada una de ellas, ademds de evaluar cuales de estas son un aporte al proceso de
ensenanza y aprendizaje.
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Fig. 1

TIEMPO EN LA CLASE

Actividad NO instruccional Actividad de ensefianza y aprendizaje
Tiempo dedicado a acciones que no se Tiempo dedicado a acciones que se
relacionan con la actividad de relacionan con la actividad de
ensefianza y aprendizaje Ensenanza y Aprendizaje
Actividades Activio_lades Activ_idac_:lfas
Institucionales Manejo c!e OranlZ(:.l'CIOH y
Comportamiento Gestion

TIEMPO DE ACTIVIDAD NO INSTRUCCIONAL

Considera aquellos momentos que, pese a ser parte del tiempo asignado para la clase de
matemdtica, evidencian actividades, prdcticas o situaciones que no se relacionan directamente
con procesos pedagdgicos propiamente tales. Dentro de este tiempo, se establecen 3 distinciones:
actividades institucionales, actividades de manejo del comportamiento de los estudiantes y
actividades de organizacién y gestion.

a)

b)

Actividades Institucionales: Estas situaciones o actividades corresponden a politicas
internas, procedimientos, ritos u otros aspectos que suelen ser establecidos por las
autoridades de la escuela y que utilizan parte del tiempo asignado para la clase de
matemdtica. Ejemplo: actos civicos, formarse antes de entrar a la sala, celebracién de
efemérides, etc.

Actividades de Manejo del Comportamiento de los Estudiantes: Estas situaciones o
prdcticas dan cuenta de momentos de la clase en que el docente gestiona el
comportamiento de los estudiantes, realizando acciones de regulacién,
redireccionamiento o motivacién de la conducta de los estudiantes, las que pueden ser
de cardcter proactivo (anticipacidn) o reactivo (remediacidn).

Actividades de Organizacidn y Gestion: Estas situaciones o prdcticas corresponden a
momentos de organizacion y gestiéon de los procesos pedagdgicos que se realizan en el
aula, necesarios para que la actividad matemdtica se lleve a cabo de manera efectiva.
Consideran todas aquellas acciones que realiza el docente para comunicar a los
estudiantes, ya sea de manera oral y/o escrita, informacién acerca de las actividades
que deben realizar. Ejemplo: repartir los materiales diddcticos o recursos, dar las
instrucciones para realizar las actividades, organizar a los estudiantes en grupos, etc.
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TIEMPO DE ACTIVIDAD DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Considera los momentos en que se llevan a cabo actividades y/o prdcticas relacionadas con
procesos de ensenanza y aprendizaje.

a) Actividad de Ensefianza y aprendizaje: Corresponde a prdcticas, actividades o
situaciones de aula en las que el docente, sobre la base de preguntas y/o
requerimientos, gestiona didlogos o discusiones entre él y los estudiantes y/o entre
estudiantes referidos a conceptos o procedimientos. Corresponde también al tiempo en
que el profesor desarrolla o demuestra a los estudiantes algun concepto, problema,
modelo, representacion, procedimiento o estrategia. Esto puede ser de manera oral o
escribiendo en la pizarra el contenido que se estd revisando, pudiendo incluso en
algunos casos ocurrir ambas prdcticas de manera simultdnea. También este tipo de
actividad da cuenta del tiempo en que la dindmica de la clase estd dominada por el
trabajo de los estudiantes en la resolucion de los requerimientos o prdctica de
procedimientos indicados por el docente.

Las distinciones previas se presentan para evidenciar las diferentes actividades que ocurren
durante la clase, muchas de las cuales restan tiempo a los procesos de ensenanza y aprendizaje
propios de la asignatura. En el marco de focalizar y mantener la mayor cantidad de tiempo de la
clase en dichos procesos propios de la asignatura, es que el taller provee de una serie de
estrategias que tienen como objetivo apoyar la reduccidn de los tiempos destinados a las
actividades que no son propias de la matemdtica, como también la frecuencia con éstas ocurren.

3. ¢Qué acciones tomamos para maximizar el uso del tiempo en la clase?

Las Actividades Institucionales que ocurren durante el tiempo de clases, dan cuenta de
decisiones de gestién que se toman a nivel del Equipo Directivo de la escuela, respecto de las
cuales el docente tiene un dmbito de responsabilidad o intervencién limitado, sin embargo, y a
nivel de las decisiones estratégicas de la escuela, el Equipo Directivo podria:

a) Identificar las Actividades Institucionales que se realizan durante el horario de clases.
b)  Cuantificar el tiempo diario, semanal, mensual y/o anual que se destina a su gestién.

) Analizar estratégicamente el impacto, beneficios y costos que este tipo de actividades
reportan para la escuela.

d)  Tomar decisiones y establecer acciones para modificar, ya sea el tiempo que se les
destina a dichas actividades, como los momentos en que éstas se realizan,
considerando siempre que el foco es el resguardo del tiempo destinado a los procesos
de ensefianza aprendizaje de la matemdtica que ocurren en el aula.

Respecto de las Estrategias de Manejo del Comportamiento de los Estudiantes, estas se
fundamentan en el hecho de que ambientes de aula estructurados facilitan la organizaciéon de
las actividades de aprendizaje y permiten que el uso del tiempo se centre en los procesos de
ensenanza y aprendizaje. Se proponen 3 estrategias y una serie de acciones que, aplicadas de
manera sistemdtica, apoyan la reduccién del tiempo que se destina a la regulacién del
comportamiento y la frecuencia con que estas situaciones pueden llegar a ocurrir.
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a) Establecimiento de acuerdos respecto de normas y expectativas de comportamiento:
Para que los estudiantes adhieran a determinadas conductas en el aula, es
fundamental que éstas les hagan sentido. Para esto, el marco conductual regulador de
las relaciones e interacciones en el aula, debe ser acordado entre el docente y sus
estudiantes.

b)  Proactividad en el manejo del comportamiento: Las aulas que ofrecen estrategias
positivas para prevenir y redirigir el comportamiento, tienden a tener estudiantes con
mayor progreso académico. De este modo, si el docente logra anticipar y prevenir
comportamientos inadecuados o negativos de los estudiantes (o el escalamiento de
éstos) a través del monitoreo constante de la conducta durante la clase, es muy
probable que también logre mantener el foco de la actividad del aula en las tareas de
aprendizaje encomendadas.

C) Re direccionamiento del comportamiento inadecuado o negativo: Dado que no
podemos asumir que los comportamientos inadecuados o negativos van a dejar de
ocurrir, cuando esto sucede el docente puede llegar a redirigir el comportamiento que
se aleja de la norma acordada. Esta prdctica serd tanto o mds efectiva cuando el
docente se centre y ponga atencién en los comportamientos positivos y utilice sefiales
sutiles para re direccionar al estudiante hacia la actividad de aprendizaje.

La importancia de las actividades de Organizacion y Gestidn del aula se funda en que estas
actividades sostienen y refuerzan a las tareas aprendizaje. Es en este marco que el taller propone
una serie de acciones de organizacion y gestion facilitadoras de la actividad de ensefianza y
aprendizaje:

a) Provisidon de actividades y recursos diddcticos: la preparacién de actividades de
aprendizaje y los recursos diddcticos posibilita pensar de manera coherente la
secuencia de aprendizajes que se quiere lograr con los estudiantes, ademds de prever
los recursos a utilizar para el desarrollo de los objetivos de aprendizaje, evitando
destinar tiempo de la clase a la busqueda de estos insumos.

b) Comunicaciéon de instrucciones: las instrucciones proveen informaciéon a los
estudiantes para completar las actividades de aprendizaje que les han sido
encomendadas. Es importante que el docente comunique estas instrucciones de
manera completa y clara. De este modo minimizard las preguntas o planteamiento de
dificultades de los estudiantes y disminuird el nimero y duracién de interrupciones a la
actividad.

c) Instalacion de procedimientos y rutinas: instalar procedimientos y rutinas tiene la
potencialidad de permitir reducir el tiempo que se le destina a las actividades de
organizacion y gestidn. Asi, se le propone al docente que establezca procedimientos
para para las acciones de gestidén que habitualmente realiza en el aula de modo que los
estudiantes sepan lo que se espera de ellos y lo que tienen que hacer

d)  Readlizacién de tareas administrativas: no podemos dejar de ver que durante todas las
clases el docente debe resolver tareas administrativas, no obstante, es importante que
las aborde en el minimo tiempo posible. Los docentes deben tener muy a mano las
diversas circunstancias en las que pueden gestionar las tareas administrativas de modo
de que, cuando estos momentos de oportunidad ocurran, los aprovechen.
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Ademds de las estrategias que permiten reducir el tiempo en aquellas actividades no
instruccionales que se desarrollan durante la clase, hay que prestar especial atencién a las
caracteristicas del tiempo de actividad de enseifianza y aprendizaje, ya que no solo basta con
disponer de un determinado tiempo, sino que es necesario dar valor a este tiempo, de tal modo
que se promueva el desarrollo del pensamiento y otras habilidades necesarias para el
aprendizaje.
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SESION 1

Descripcion

En esta sesidén profesoras y profesores tendrdn la oportunidad de distinguir las diferentes
actividades que se desarrollan durante la clase. Se intencionard la reflexion en torno a las
caracteristicas de estas actividades para facilitar su reconocimiento, ademds de identificar
estrategias de manejo del comportamiento que permitan optimizar el uso del tiempo.

Objetivos

Distinguir el tipo de actividades que ocurren durante el desarrollo de la clase.

Reflexionar en torno a aquellas actividades que ocurren durante la clase y que no son
propias de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

O Identificar estrategias que permitan reducir el tiempo dedicado a las actividades no
instruccionales.

Estructura de la sesion

Nombre Modalidad de trabajo Recursos Tiempo
A0 Presentacién del taller Expositivo Ppt 5 minutos
Al ;Qué situaciones y/o Individual / Plenaria S1-Al 15 minutos

acontecimientos ocurren en
el desarrollo de una clase?

A2 El tiempo y el aprendizaje Expositivo / Colaborativo  Ppt 10 minutos
Marco Tedrico

A3 Andlisis de casos Individual / Plenaria S1- A3q, 50 minutos
S1-A3b
Docl

A4 Reflexién final Colaborativo Ppt 10 minutos
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Sesidon 1

¢Qué actividades, situaciones y/o acontecimientos Actividad 1

ocurren en el desarrollo de una clase?

El tiempo se estructura a partir de una gran categoria que llamaremos tiempo asignado para la
instruccion que conforma al tiempo que estd dispuesto para que se desarrolle la clase.

En esta fraccidon de tiempo se suceden diversas situaciones que, dependiendo de su propdsito,
podrian estar directa o indirectamente vinculadas al tiempo dedicado a la actividad de ensefianza
y aprendizaje, ademds de otras situaciones que no estdn vinculadas, pero que de igual forma
utilizan parte del tiempo asignado para el desarrollo de la clase.

Actividades

a)  ¢Cudnto tiempo estd dispuesto para el desarrollo de una clase en su escuela?

Considerando las diversas situaciones que ocurren en el desarrollo de una clase...
b) Sefiale al menos 2 situaciones y/o acontecimientos que estén directamente o
indirectamente vinculados a la actividad de ensenanza y aprendizaje.

c) Senale al menos 2 situaciones y/o acontecimientos que no estén vinculados a la actividad
de ensenanza aprendizaje.
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Sesion 1

ANALISIS DE CASOS Actividad 3A

Caso 1
En esta clase se distinguen dos tipos de actividades: Actividad de Ensenanza y Aprendizaje (EA)
y actividades de Manejo Conductual (MC), sefialando la duracidn de cada prdctica.

25 min. 47 min. 13 min.
A
| |
EA MC EA MC EA
2 min. 3 min.

Analice el caso de acuerdo a las siguientes preguntas:

a) ¢;Qué puede concluir en cuanto a la relacién entre tiempo dedicado a la actividad
matemdtica y el tiempo dedicado a actividades de manejo conductual?

b)  ¢Qué habrd hecho el/la docente para manejar el comportamiento de los estudiantes y
mantener (retomar la) la actividad matemdtica?

c)  ¢Qué habrd hecho el docente para anticiparse a comportamientos inadecuados de los
estudiantes?

d) ;De qué manera habrd evitado que los comportamientos inadecuados hayan seguido
aumentando?
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Sesion 1

ANALISIS DE CASOS Actividad 3B

Caso 2

En esta clase se distinguen dos tipos de actividades: actividad de Ensefianza y Aprendizaje (EA)
y actividades de Manejo Conductual (MC), sefialando la duracién de cada prdctica.

25 min. 11 min. 9 min.
A A A
I I [ I
MC EA MC EA MC EA MC
6 min. 20 min. 6 min. 13 min.

Seleccionen dos acciones que le sugeririan trabajar al docente del Caso 2 para mejorar el manejo
del comportamiento de sus estudiantes. Justifique su seleccion.

Utilice el Documento 1 “Estrategias de Manejo del Comportamiento de los Estudiantes’.

Estrategia:
Accidn sugerida: Justificacidn:
Accidn sugerida: Justificacion:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Sesion 1
Documento 1

Estrategias de MANEJO del Comportamiento de los
Estudiantes facilitadoras de la actividad matematica

Estrategias que proveen de ambientes de aula estructurados que facilitan la organizacién de las
actividades de aprendizaje y permiten que el uso del tiempo se centre en procesos de ensenanza
aprendizaje:

L Establecimiento de acuerdos respecto de normas y expectativas de comportamiento

Comunicacion de expectativas de
comportamiento referidas a la norma

Establecimiento de acuerdos respecto de normas
de comportamiento

Acciones Acciones
Centre su comunicacion a los

Involucre a los estudiantes en el proceso de
acuerdo de expectativas de normas de
comportamiento.

Redacten las normas describiendo el
comportamiento esperado (positivo), eviten
el uso del NO. Consideren frases cortas y
sencillas. Posicidnenlas en un lugar visible
del aula.

Idealmente definan las normas al inicio del
ano escolar. Sin embargo, nunca es tarde.

Evalden regularmente la pertinencia de las
normas y realicen los ajustes que consideren
necesarios.

En caso que requiera promover modalidades
de trabajo particulares de la matemdtica,
establezca Normas Especificas de
Comportamiento.

Para reflexionar...

estudiantes en validar o reconocer
el comportamiento de los
estudiantes que adhiere a las
normas acordadas (“encuadre
positivo”).

Recuérdelas con los estudiantes
antes de comenzar con una
actividad.

Consistencia y refuerzo de expectativas
y normas de comportamiento

Acciones

Enfatice de manera constante las
normas de comportamiento
acordadas con los estudiantes, de
manera consistente y coherente
para todas las normas y en todas
las ocasiones.

Ocupese de compartir, validar y
revisar las normas de
comportamiento establecidas con
todos los adultos que trabajan con
los estudiantes usted en el aula.

(Establezco con los estudiantes normas de comportamiento que sean compartidas y claras

para todos?

¢{Cémo comunico a los estudiantes expectativas respecto de su comportamiento?
¢En qué momento/s de la clase o situacidn/es esta comunicacidn es mds propicia?
¢(Como y en qué momentos refuerzo las expectativas y normas de comportamiento en el

aula?
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Estrategias de MANEJO del Comportamiento de los
Estudiantes facilitadoras de la actividad matematica

Il. Proactividad en el manejo del comportamiento

Anticipacién y prevencién de Monitoreo
comportamientos inadecuados o
negativos o el escalamiento de éstos. Acciones
O Si estd trabajando con un grupo
Acciones pequeno de estudiantes, monitoree
En funcién de la actividad matemdtica (“escanee”) frecuentemente lo que estd
a realizar Y,|QS recursos que esta aconteciendo en el resto del aula de
demandarq, identifique de manera modo de identificar indicadores

anticipada y en detalle la mayor
cantidad de situaciones que puedan
causar dificultades en el

tempranos de comportamientos
inadecuados o negativos.

comportamiento de los estudiantes. Refuerce a los estudiantes estén
Preguntese: ;qué haré para prevenir concentrados en la actividad
comportamientos inadecuados? matemdtica propuesta, utilice el
Ya en el aula, anticipe a los “encuadre positivo™.

estudiantes los comportamientos que
espera mantengan en el transcurso de
la actividad y como espera que se
utilicen los recursos.

Para reflexionar...
Durante trabajo individual o grupal ;Qué acciones de monitoreo puedo realizar para
reforzar que los estudiantes estén enfocados en el trabajo que estdn realizando?

lll. Re direccionamiento del comportamiento inadecuado o negativo

Atencion a lo positivo Uso senales sutiles para redirigir el
comportamiento inadecuado o negativo de
Acciones los estudiantes
Comunique a los estudiantes sus _
expectativas de comportamiento Acciones _
positivo, las afirmaciones positivas Contacto visual.

entregan a los estudiantes informacion
acerca de como regular su
comportamiento para ajustarse a Uso de un gesto o senal previaomente
dichas expectativas. acordado que se relaciona a un
comportamiento esperado.

O Proximidad fisica, acercarse.

Hacer preguntas sobre la actividad que
se estd llevando a cabo en ese momento.

Lamar al estudiante por su nombre.

Para reflexionar...
¢Qué medios rdpidos y efectivos utilizo para re direccionar el comportamiento inadecuado
o negativo de mis estudiantes?
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SESION 2

Descripcion

En esta sesidn se espera que los docentes reflexionen respecto del tiempo que se utiliza en
actividades de organizacidon y gestién, como también que analicen algunas acciones
facilitadoras que se proponen para reducir el tiempo dedicado a dichas actividades.

Objetivos

Distinguir el tipo de actividades que ocurren durante el desarrollo de la clase.

Reflexionar en torno a aquellas actividades que ocurren durante la clase y que no son
propias de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

O Identificar estrategias que permitan reducir el tiempo dedicado a las actividades no
instruccionales.

Estructura de la sesion

Nombre Modalidad de trabajo Recursos Tiempo
A0 Presentacién Expositivo Ppt 5 minutos
Al Andlisis de casos Colaborativo / Plenaria S2-A1 40 minutos
A2 Acciones de organizaciony  Expositivo S2 - Docl 30 minutos
gestidn facilitadoras de la Colaborativo / Plenaria

actividad de ensefianza y
aprendizaje.

A3 Reflexion final Expositivo / Plenaria Ppt 15 minutos
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Sesion 2

ACCIONES DE ORGANIZACION Y GESTION Documento 1
FACILITADORAS DE LA ACTIVIDAD
MATEMATICA

l. Provision de actividades y recursos diddcticos

Las actividades y los recursos diddcticos tienen que estar perfectamente ensamblados en el contexto
educativo para que sean efectivos, es decir, que hagan aprender de forma duradera al alumno, y
contribuyan a maximizar la motivacién de los estudiantes de forma que se enriquezca el proceso de
ensenfanza-aprendizaje.

Determine el OA y elabore o seleccione las actividades a desarrollar en funcién del OA.
Especifique la/s actividad/es que realizard con los estudiantes.

O Considere los recursos diddcticos que utilizard: textos escolares, guias de aprendizaje, material concreto,
tecnologia, entre otros, y prepdrelos.

Ejecute previamente las actividades o problemas a realizar por los estudiantes de modo de identificar
posibles dificultades, errores o necesidades. Resuelva con distintos procedimientos y formas de
representacion.

Para mantener a los estudiantes permanentemente activos, involucrados y con oportunidades de
aprendizaje considere proveer actividad/es de extensidn para aquellos que avancen mds rdpido y
actividades simplificadas para aquellos que requieren de un apoyo adicional en la actividad matemdtica
que se desarrolla.

Anticipe las acciones de transicidon que deben realizar los estudiantes entre una actividad y otra.
O Asegurese que estén disponibles los recursos diddcticos para todos los estudiantes.

Considere una forma fdcil y rdpida para que los estudiantes consigan los recursos que necesitan para
trabajar.

Durante el proceso de monitoreo identifique a los estudiantes que requieren actividades de extension o
simplificadas y provéaselas.

Il. Instalacién de procedimientos y rutinas

Establezca procedimientos para para las acciones de gestidon que habitualmente realiza en el aula de
modo que los estudiantes sepan lo que se espera de ellos y lo que tienen que hacer. Instalar
procedimientos y rutinas permite reducir el tiempo que se le destina a las actividades de organizacién
y gestion.

Ingreso al aula e inicio temprano de la actividad matemdtica.
Sefiale el inicio y término de la actividad matemdtica (duracidn de la actividad).
O Transicién de una actividad a otra de modo que los estudiantes sepan cémo moverse rdpidamente.

Estructurar el formato de trabajo (individual, parejas, grupos pequeiios, clase completa — discusion
plenaria) y organizar la disposicién de la sala de clases en funcién de dicho formato y dela actividad de
aprendizaje que se realizard.

Distribucidn, uso y ordenamiento de recursos diddcticos (textos escolares, guias de aprendizaje, material
concreto, tecnologia, entre otros).

Dedique un tiempo a practicar los procedimientos con los estudiantes de modo de instalar rutinas que
disminuyan el tiempo que se utiliza para realizarlos.

O Acuerde con los estudiantes el uso de sefiales para referir a determinados procedimientos y rutinas.
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ACCIONES DE ORGANIZACION Y GESTION
FACILITADORAS DE LA ACTIVIDAD
MATEMATICA

M. Realizacién de tareas administrativas

Durante todas las clases se debe resolver tareas administrativas, no obstante, es importante
abordarlas en el minimo tiempo posible, aprovechando momentos en que los estudiantes estdn
realizando alguna de actividad de forma auténoma.

Haga una lista de tareas administrativas que debe realizar en el aula (por ejemplo, registro de asistencial).

Analice los momentos en que dichas tareas pueden ser realizadas sin ocupar tiempo de actividad
matemdtica (por ejemplo, al ingresar al aula o en momentos en que los estudiantes estén enfocados en
alguna actividad). Téngalos en consideracidon para cuando esté en el aula.

O De acuerdo a la contingencia de la clase, evalte el mejor momento para gestionar la/s tarea/s
administrativays.

IV. Comunicacién de instrucciones

Las instrucciones proveen informacion a los estudiantes para completar las actividades de
aprendizaje de la matemdtica. En la medida que éstas sean completas y claras se minimizardn las
preguntas o planteamiento de dificultades, disminuyéndose asi el nimero y duracién de
interrupciones a la actividad matemdtica.

Comunique las indicaciones de manera oral e, idealmente, apdyese en elementos visuales (diagramas en
el caso de los estudiantes no lectores e indicaciones escritas para los lectores).

Especifique la actividad a realizar y los recursos diddcticos que serdn utilizados.
O Defina las etapas o pasos e indique en éstas cudndo y cémo deben ser utilizados los recursos diddcticos.
Especifique las acciones de transicién entre una actividad y otra.

Considere el formato de trabajo y organizacion de la disposicidn de la sala de clases en funcién de dicho
formato y actividad de aprendizaje.

Asigne un tiempo para la actividad.
O Destaque los desempefios esperados y las actitudes que serdn valoradas.

Recuerde las normas que regulardn la actividad.edimientos y rutinas.
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Sesion 2

ANALISIS DE CASOS Actividad 1

A partir del andlisis de tres casos, los docentes deberdn identificar dificultades y/o mejoras que
permitirian que las clases propuesta se desarrollen optimizando el uso del tiempo, es decir,
reduciendo el tiempo dedicado a actividades de organizacion y gestiéon para disponer de mayor
tiempo de actividad de ensefanza y aprendizaje.
Para guiar el analisis del caso responda las siguientes preguntas:

¢ Qué dificultades se identifican? ;Hay algo que mejorar en dichas acciones?

O Si/No: ;por qué?

C1: LAURA

Laura es una profesora de 3° bdsico. Habitualmente dedica tiempo a la preparacién de su clase,
seleccionando y desarrollando actividades para la diversidad de estudiantes de su curso, ademds
se preocupa de seleccionar los recursos que serdn necesarios para la clase.

Durante el desarrollo la profesora da la siguiente instruccidn “¢rabajen en la pdgina 27 del libro y
utilicen los cubos conectables’. Los nifios comienzan a moverse, se observa algunos distraidos y
otros que sin esperar mds instrucciones se disponen a trabajar. Muchos de ellos se acercan a la
profesora para pedir orientaciones respecto a la actividad que deben desarrollar y otros senalan
que “no saben qué hacer con los cubos’. Se observa, en dos de los grupos, que los nifios y nifas
aun no abren el texto de estudio, ocupando su tiempo en armar figuras con los cubos conectables.

Ante la reiterada demanda de los estudiantes, la profesora realiza algunos llamados de atencién
y recuerda las normas de la sala de clases, senalando que los recursos no son para jugar y que
tienen que estar ordenados”.

:Qué dificultades se identifican?
¢Hay algo que mejorar en dichas acciones? Si/No: ;por qué?
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ANALISIS DE CASOS

C2: JOSEFINA

Al iniciar la clase, Josefina, profesora del 4° bdsico, les sefiala a los estudiantes que en la clase de
hoy trabajaran resolucién de problemas que implican adiciones y sustracciones de igual
denominador. Mientras declara el objetivo algunos estudiantes se dirigen a colgar sus mochilas
en los percheros, otros sacan los materiales que utilizaran en matemdtica y otros estdn atentos
a las instrucciones de la profesora con su cuaderno y texto de estudio sobre la mesa.

Transcurridos unos minutos, la profesora vuelve a reiterar el propédsito de la clase y aun hay nifios
y nifas que contindan ordenando sus Utiles. “Vamos a esperar a sus comparieros’, sefala
Josefina. Mientras da esta indicacion, los nifios que estaban ordenados comienzan a conversar
con los comparieros de otros puestos y se provoca un murmullo generalizado. Ante esta situacion,
la profesora les llama la atencidn y reitera por tercera vez el propdsito de la clase.

Retomada la escucha de los estudiantes y una vez comenzada la actividad, Josefina se dedica a
monitorear el trabajo de los alumnos al tiempo que los desafia con nuevas preguntas que
permiten profundizar en los conocimientos de estos. Se les ve muy entusiastas abordando los
problemas propuestos, algunos discuten posibles soluciones y otros explican los procedimientos
utilizando material concreto. Terminado el trabajo individual, les propone una plenaria para
discutir posibles soluciones y resolver dudas. Cuando comienzan a trabajar con el primer
problema se escucha el toque de campana.

¢ Qué dificultades se identifican?
¢(Hay algo que mejorar en dichas acciones? Si/No: ;por qué?
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ANALISIS DE CASOS

C3: ISMAEL

Ismael, profesor de 6° bdsico, comenzard a trabajar el contenido ‘construccién y comparacién de
tridngulos de acuerdo a la medida de sus lados y/o dngulos con instrumentos geométricos....
Inicia la clase desarrollando los conceptos necesarios para este contenido y propone que en
grupos de 4 estudiantes construyan tridngulos equildteros, isdsceles y escalenos.

Felipe levanta su mano y dice que no puede hacer la actividad ya que en su grupo no tienen
transportador, sequido de esto, otros estudiantes senalan que les faltan compas.

Al percatarse de esta situacidn, el profesor, les pide que se compartan los materiales y
rdpidamente le solicita al presidente de curso que busque los instrumentos necesarios en la sala
de al lado o bien que se dirija a la oficina de la UTP. Mientras esto ocurre, algunos grupos
terminan la actividad y sefialan “;ya terminamos profe!, “;Qué mds tenemos que hacer?’, otros
grupos, conversan a la espera de tener los materiales necesarios para desarrollar la actividad
propuesta. Ante la espera de una respuesta del profesor, los estudiantes que ya terminaron
comienzan a conversar sobre otros temas”.

:Qué dificultades se identifican?
¢Hay algo que mejorar en dichas acciones? Si/No: ;por qué?
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PROPUESTA DE ACCIONES PARA OPTIMIZAR oesien2
EL TIEMPO DEDICADO A LAS ACTIVIDADES

DE ORGANIZACION Y GESTION

A partir de la lectura del documento Acciones de organizacion y gestion facilitadoras de la actividad
matemadtica, los docentes, manteniendo la conformacién en grupos, deberdn proponer acciones de
mejora que propondrian a cada uno de los profesores de los casos estudiados. Estas mejoras deben
estar enfocadas en una de las acciones y debe incluir recomendacion a realizar antes o durante la

clase.

CASO LAURA (1) JOSEFINA (2) ISMAEL (3)

Provision de actividades y recursos diddcticos.
FOCO Realizacion de tareas administrativas.

Instalacién de procedimientos y rutinas.

Comunicacidén de instrucciones.

Propuesta de acciones

Anticipacion Durante la clase
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SESION 3

Descripcion

En esta sesidn los/as docentes tendrdn la oportunidad de experimentar una situaciéon de
ensenanza-aprendizaje, y a partir de esta, podrdn reflexionar y distinguir dos focos de accidn
gue permiten dar valor al tiempo dedicado a la instruccion.: Desarrollo de habilidades y gestidn

del error.

Objetivos

Reflexionar en torno a una experiencia de ensenanza y aprendizaje que promueve el

desarrollo de habilidades matemdticas.

Estructura de la sesion

Nombre Modalidad de trabajo Recursos
A0 Presentacién Expositivo Ppt
Al %gg%r;go con palitos de Colaborativo / Plenaria S3-A1
A2 Reflexion final Expositivo / Plenaria Ppt
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5 minutos
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Sesioén 3

RESOLUCION DE PROBLEMA Actividad 1

Instrucciones: Leey resuelve el problema.
Si cometes un error, no lo borres, solo enciérralo en un circulo y continda
resolviendo.

JUGANDO CON PALITOS DE FOSFORO

Usando palitos de fésforo podemos formar la siguiente secuencia de figuras:

» e | » T (g = » T Ty emwerw s L |

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

¢Cudntos palitos se necesitan para la figura numero 5?
(Cudntos palitos para la figura numero 10?

¢Cuantos palitos para la figura 777

¢Cudl podria ser la generalizacidén para la figura “X”?

o0 oo
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