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Presentacion del taller

Objetivo General

Reconocer la importancia del uso eficiente del tiempo en los

procesos de ensefanzay aprendizaje a interior del aula.
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Objetivos especificos

* Distinguir el tipo de actividades que ocurren durante el desarrollo de la
clase.

®* Reconocer aquellas actividades que ocurren durante la clase y que no son
propias de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

* Identificar estrategias que permitan reducir el tiempo dedicado a las
actividades no instruccionales.

® Reflexionarentorno auna experiencia de ensefianzay aprendizaje que

promueve el desarrollo de habilidades matematicas.
‘.
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SESION 1

Uso eficiente del tiempo en el aula
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ACTIVIDAD 1

¢ Qué situaciones y/o acontecimientos ocurren en el desarrollo de una clase?

Instrucciones:
7N
1° Conteste la ficha de forma individual = 4
\-l gy,
2° Relinase en grupos y comente las preguntas. 4 Integrantes § 5 §
oy, Y
3° Comparta sus registros en una discusion plenaria." \,
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DISCUSION...

¢ Qué situaciones y/o acontecimientos ocurren en el desarrollo de una clase?

a) ;Cuanto tiempo esta dispuesto para el desarrollo de una clase en su escuela?

b) Sefiale al menos 2 situaciones y/o acontecimientos que estén directamente o

indirectamente vinculados a la actividad de ensefianzay aprendizaje.

c) Senale al menos 2 situaciones y/o acontecimientos que no estén vinculados

a la actividad de ensefianzay aprendizaje.
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¢Qué “tipos” actividades ocurren durante la

clase?

¢Queé tiempo les destinamos?
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Tiem po
&

Aprendizaje
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“En los paises de América Latina el

. ’ “En algunos casos, los dias efectivos no son
promedlo del tiempo escolar es cercano a

) mas de 100 dias al afio y con frecuencia se
180 dias y 800 horas al afio. En Europay )
‘ . pierde el 50% o mas de las horas asignadas
Estados Unidos el promedio es de 840 )
o para la ensefianza
horas al afio y en el Sudeste Asiatico es ‘
) Abadzi, (2007, 2009).
cercano a las 900 horas

Tenti, (2010)

“Los nifos pobres de América Latina tienen poco tiempo de exposicion a diasy horas

de ensefianza sistematica, lo que incide en los bajos resultados de sus aprendizajes.”

Ficha practica Unesco: Tiempo lectivo y gestién del aula (2018)
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Por qué La Tercera | Club La Tercera LATERCERA 22 junio 2019

INICIC  PAPEL DIGITAL NEWSLETTERS LA TERCERAPM PODCASTS PULSO PULSO TRADER ELDEPORTIVO CULTO QUEPASA REPORTAJES TENDENCIAS

Nacional

Chile es el pais Ocde en el que se usa menos tiempo de
aula en la ensenanza

TALIS 2018, (OCDE)

Organizacion para la Cooperaciony el Desarrollo Econdmico
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Los profesores chilenos dedican el , R ., R
¢Como es la situacion en mi escuela?

70% del tiempo que estan en la sala de

clases ala ensefianzay al aprendizaje de

los estudiantes, cifra que es mas baja que
el promedio de la OCDE (78%).

Del 30% restante, utilizan un 18% del

B Ensefianzay Aprendizaje

tiempo en mantener el orden en la salay

.. . Manejo de | duct
el 12% a tareas administrativas, como i Manejo defa conducta

registrar la asistencia o entregar w0 Tareas administrativas

informacion al colegio, entre otras.
(Resultados TALIS 2018, OCDE)
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Tiempo de actividad de

aprendizaje en la sala de clases

Que dice la investigacion...

“Existe una relacion consistente entre la cantidad de
tiempo asignado a la instruccion y la cantidad de
tiempo que los estudiantes ocupan participando
efectivamente en actividades de aprendizaje “

(Aronson; Zimmerman; Carlos, 1998)
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Que dice la investigacion...

® Involucramiento profesor-alumno en el aula se relaciona positivamente con desempefio
de alumnos (Stallings, 2007) y las actividades en que se utiliza el tiempo en aula pueden
llegar a ser el factor mas relevante para el aprendizaje (Berliner y Biddle, 1995; Good &

Brophy, 2000).

® Martinicy Villalta (2015) observan en Chile que profesores de colegios de SIMCE mas alto

destinan mas tiempo a la instrucciéon y menos a actividades disciplinarias.

®* Llaformaenque los maestros usan el tiempoy emplean actividades académicas en los
salones de clase afectan el rendimiento de los estudiantes (Good & Brophy,2000).
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Que dice la investigacion...

Stallings & Knight (2003) proponen un marco de referencia internacional: Mejores sistemas con
100% de tiempo instruccional (85% instruccion activa'y 15% gestion de la ensefianza) y 0% no

instruccional; para los mejores de A Latina 91% (65% y 26% respectivamente) y 9% en
P J Y P Y

actividades no instruccionales.

En las aulas de los maestros efectivos (aquellos cuyos alumnos tienen buenos resultados en
Yy
pruebas estandarizadas), los estudiantes estaban 94% del tiempo en actividades de ensefianza

y aprendizaje . Solo el 3% del tiempo estaban fuera de este tipo de tiempo (Stallings et al, 2012).

Se puede mejorar la gestion del Tl en el aula (Stallings y Knight (2012) (mejoré el tiempo de

instruccion activa, interacciones académica y se redujeron las no académicas), la cual se vincula

con mejorias en pruebas estandarizadas. %
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Resumiendo...

® UnnGmero importante de estudios
enfatizan que el efecto positivo del tiempo
en la escuela proviene de suusoy
aprovechamiento para lograr aprendizajes,
mas que en el solo transcurrir de los

periodos.

® Eltiempo destinado al proceso de
ensefianza y aprendizaje es limitado, por .
tanto, su uso'y aprovechamiento efectivo

es clave.
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Al momento de preguntarnos
por la forma de entender,
definir y conceptualizar el uso
del tiempo al interior del aula,

es necesario definir categorias

que permitan el analisis de las

diversas actividades que

ocurren en ésta.

STRUCCIONAL

PARA UNA

ENSENANZA

i

MEJOR

MATEMATICA




Fig. 1

TIEMPO EN LA CLASE ‘

i_l_l

Actividad MO instruccional

2

Actividad de ensefianza y aprendizaje

Tiempo dedicado a acciones que no se
relacionan con la actividad de

ensenanza y aprendizaje

d

Tiempo dedicado a acciones que se
relacionan con la actividad de
Ensefianza y Aprendizaje

Actividades
Institucionales

Actividades

Manejo de
Comportamiento

Actividades
Organizacion y
Gestion
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Tiempo de actividad No Instruccional

Considera aquellos momentos que, pese a ser parte del tiempo asignado para la
clase, evidencian actividades, practicas o situaciones que no se relacionan
directamente con procesos pedagégicos propiamente tales. Dentro de este

tiempo, se establecen 3 distinciones:
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Estas situaciones o actividades corresponden a politicas internas,
procedimientos, ritos u otros aspectos que suelen ser establecidos por las
autoridades de la escuela y que utilizan parte del tiempo asignado para la
clase.

Ejemplo: actos civicos, formarse antes de entrar a la sala, celebracién de

efemérides, etc.
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Estas situaciones o practicas dan cuenta de momentos de la clase en que el

docente gestiona el comportamiento de los estudiantes, realizando acciones
de regulacién, redireccionamiento o motivacion de la conducta de los
estudiantes, las que pueden ser de caracter proactivo (anticipacion) o

reactivo (remediacion).
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Estas situaciones o practicas corresponden a momentos de organizacion y
gestion del aula, y de los procesos pedagdgicos que se realizan en el aula,
necesarios para que la actividad de aprendizaje se lleve a cabo de manera
efectiva. Consideran todas aquellas acciones de gestion que realiza el
docente para comunicar a los estudiantes, ya sea de manera oral y/o escrita,
informacién acerca de las actividades con foco pedagégicas que deben
realizar;, ademas del tiempo utilizado en las actividades de organizacién

administrativa del aula del aula.
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Tiempo de actividad Instruccional

Considera los momentos en que se llevan a
cabo actividades y/o practicas relacionadas con

procesos de ensefianzay aprendizaje.
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Actividad de Ensefianza y aprendizaje

Corresponde a practicas, actividades o situaciones de aula en las que el docente gestiona
dialogos y/o discusiones referidas a conceptos o procedimientos de la
disciplina (asignatura/materia).

Corresponde a practicas, actividades o situaciones de aula en las que el profesor desarrolla o
demuestra a los estudiantes algin concepto, problema, modelo,

representacion, procedimiento o estrategia. Esto puede ser de manera oral y/o
escribiendo en la pizarra
Corresponde a practicas, actividades o situaciones de aula que la dinamica de la clase esta

dominada por el trabajo de los estudiantes en la resolucion de los

requerimientos o practica de procedimientos indicados por el docente.
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¢Qué actividades ocurren durante la clase?

¢Queé tiempo les destinamos?
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Para que el tiempo asignado se focalicey

mantenga en actividades de ensefianzay

aprendizaje, es fundamental que
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disminuyamos la frecuenciay
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duracion de otras actividades que
suelen ocurrir durante la clase,
correspondientes a:
Manejo de la conducta
Organizacion y gestion

Actividades institucionales.




ACTIVIDAD 3A @

Analisis de caso

Se analizaran casos en las que el docente tiene un ambito de responsabilidad/intervencién
directa, ya que corresponden a gestiones que son propias de la sala de clases y que son
conducidas por los docentes.

Instrucciones:

1° L ea la ficha de forma individual

2N Relinase en grupos (4) y trabaje en las preguntas referidas al caso 1.

3° Comparta sus registros en una discusion plenaria.




ACTIVIDAD 3BA/ CASO 1 @

En esta clase se distinguen dos tipos de actividades: Actividad de Ensefianza y Aprendizaje

(EA) y actividades de Manejo Conductual (MC), sefialando la duracién de cada practica.




ACTIVIDAD 3A / CASO 1

a) ¢Qué puede concluir en cuanto a la relaciéon entre tiempo dedicado a la actividad de
ensefianza y aprendizaje, y el tiempo dedicado a actividades de manejo conductual?

b) ;Qué habra realizado el/la docente para manejar el comportamiento de los estudiantes
y mantener (retomar la) la actividad de ensefianza y aprendizaje?

c) ¢Qué habra realizado el docente para anticiparse a comportamientos inadecuados de

los estudiantes?

d) ¢De qué manera habra evitado que los comportamientos inadecuados aumentaran?




Estrategias de manejo del comportamiento de los estudiantes

facilitadoras de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

Estrategias que proveen de
ambientes de aula que facilitan la
organizacion de las actividades de
aprendizaje, y permiten que el uso
del tiempo se centre en procesos

de ensefianzay aprendizaje.

Establecimiento de acuerdos respecto de

normasy expectativas de comportamiento

Proactividad en el manejo del comportamiento

Re direccionamiento del comportamiento

inadecuado o negativo

\
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Estrategias de manejo del comportamiento de los estudiantes

facilitadoras de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

a) Establecimiento de acuerdos respecto de

Establecimiento de normas de comportamiento

acuerdos respecto de . :
P b) Comunicacion de expectativas de

normasy expectativas de comportamiento referidas a la norma

comportamiento
c) Consistenciay refuerzo de expectativasy

normas de comportamiento

\

b

CIAE  agcidChile’

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA

EEEEEEEEEEEEEE e —




Estrategias de manejo del comportamiento de los estudiantes

facilitadoras de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

a) Anticipaciony prevencion de
. : comportamientos inadecuados o
Proactividad en el manejo

, negativos o el escalamiento de éstos.
del comportamiento

b) Monitoreo

b
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Estrategias de manejo del comportamiento de los estudiantes

facilitadoras de la actividad de ensefianza y aprendizaje.

Re direccionamiento del a) Atencionalo positivo

comportamiento

‘ . b) Uso seales sutiles para redirigir el
inadecuado o negativo . ’ .
comportamiento inadecuado o negativo

de los estudiantes

b
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ACTIVIDAD 3B / CASO 2

® En los mismos grupos, analice el Caso Z,y que propongan al menos 2 estrategias que
podria implementar el docente, para disminuir el tiempo dedicado a actividades de
manejo de la conducta.

® Losgrupos deberan trabajar con documento “Estrategias de manejo del comportamiento

de los estudiantes facilitadoras de la actividad de ensefianza aprendizaje".




ACTIVIDAD 3B / CASO 2

En esta clase se distinguen dos tipos de actividades: actividad de Ensefianza y Aprendizaje

(EA) y actividades de Manejo Conductual (MC), sefialando la duracion de cada practica.
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RESUMIENDO...

® UnnUmero importante de estudios enfatizan que el efecto positivo del tiempo en la escuela
proviene de su usoy aprovechamiento para Iograr aprendizajes, mas que en el solo

transcurrir de los periodos.

® Eltiempo destinado al proceso de ensefianza y aprendizaje es limitado, por tanto, su uso y

aprovechamiento efectivo es clave.

® Se puede mejorar la gestion del tiempo.

® Enestasesion hemos distinguidoy caracterizado diferentes actividades que se desarrollan

durante la clase.

* Hemos identificado estrategias de manejo del comportamiento que permitan optimizar el

uso del tiempo. .
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Para profundizar...

Acuerdo respecto a normasy expectativas de comportamiento:

* :De qué manera me aseguro que los estudiantes comparten las
normas de comportamiento establecidas? ;Qué me indica que las

entienden con claridad?
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Para profu ndizar...

Proactividad en el manejo del comportamiento

® (Cuando en el comportamiento de mis estudiantes se perciben
sefiales de que se desenfocaran de la actividad de ensefianza y

aprendizaje, ;qué acciones realizo para mantener dicho foco?
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Para profundizar...

Re-direccionamiento del comportamiento inadecuado

® Cuando el comportamiento de mis estudiantes se ha
desenfocado de la actividad de ensefianza y aprendizaje, ;qué

acciones realizo para reenfocarlos en esta?
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Muchas Gracias
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